Instruks til opsamling/indlevering af urinprgve

Nar du skal opsamle/indlevere en urinprave, skal du vaere opmaerksom pa falgende:

Opsamling
e Helst morgenurin, ellers urinprgve opsamlet mindst 2 timer efter sidste vandladning.
e Det skal veere en urinprgve — hvor du farst lader lidt urin i toilettet, og herefter opsamles
ca. 20 ml wurin 1 et sterilt glas, den sidste wurin lades i toilettet.

Kvinder
e For kvinder kan det veere en fordel at sidde omvendt pa toilettet

Opbevaring
e Prgven opbevares koldt (helst i kaleskab 5-8 grader) indtil aflevering
Aflevering
e Prgven afleveres pa Klinikgarden pa toilettet i skabet med den rgde lage
HUSK: cpr-nr

e Seddel udfyldes (ligger pa toilettet)
med navn og cpr-nummer

hvad urinen skal undersgges for
samt eventuelle symptomner
hvordan gnskes svaret
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Svar
Kryds af pa sedlen, om du selv ringer for at fa svar dagen efter, eller om du skal ha” svar pa
mail



